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MOT DE LA PRESIDENTE

C'est avec grand plaisir que le club de Grenoble Gymnastique organise la
competition départementale des ensembles nationaux, fédéraux et

nationaux a la Halle Clémenceau a Grenoble.

Notre equipe est a pied d'ceuvre pour que cette manifestation se déroule
dans les meilleures conditions possibles pour que les actrices acteurs
officiels, juges, entraineurs et gymnastes puissent offrir un spectacle de

qualité sous les encouragements du public.

Nous souhaitons une tres belle competition aux clubs iserois et de belles
qualifications pour ['avenir !!!
Sans oublier le plaisir a la pratigue gymnique et |le partage de belles

émotions !

Nous remercions chaleureusement toutes I|es personnes qui nous
accompagnent, notre équipe de bénévoles, nos partenaires ainsi que Ia
Ville de Grenoble, 'OMS et tous nos partenaires pour |la realisation de ce
beau projet fédeérateur qu’est I'organisation d'une manifestation sportive.

Bonne compétition a toutes et tous dans |la joie et la bonne humeur !!!

Sportivement,

Céline LOMAKINE et toute I'équipe de Grenoble Gymnastique
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CONTACT

COORDONNEES :

0687149286 - asso.gregym@gmail.com

COL GENERAL : Guenael SANCHEZ -0643631094 - cagrenoblegym@gmail.com

COL TECHNIQUE : Jessica LAFARGE - 0687149286 - asso.gregym@gmail.com

e Adresse web de Grenoble Gymnastique : https://www.grenoblegymnastique.fr/

RESEAUX SOCIAUX :

e grenoblegymnastique

e grenoblegymnastique
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LIEU DE LA COMPETITION

ADRESSE: COORDONNEES GPS:

HALLE CLEMENCEAU LATITUDE : 45.183316
20 BOULEVARD CLEMENCEAU LONGITUDE : 5.736627
38000 GRENOBLE

|
de |'lsce

e

P
2 A @ Stade de
@ 46

& 01090
O~

athé Grenoble - @

=1 Parc Paul
| F N\ Mistral
Park Hotel Grenable @

- MGallery

Les mieux Qot ﬁﬁ“ ,‘nﬂﬁﬂ
- J g ":"'1@
L ‘:}"E
0

pingn

"I o
; ""r
-

QUARTIER

EXPOSITION-BAJATIERE
Rue Moyrand

EUEF"' ]
‘€ la Bajatigre

& MAT,
o Dy,
& g

GRENOBLE pomy® ‘_\? e _ N ° @J 2
= | % 0Q0 &
- { I { | [ | | 1 b o ¢ ‘
/ 1 | orl | plWl! ‘ F*—‘r = pof’-‘w

LE DEPARTEMENT




LIEU DE LA COMPETITION

ZONES DE STATIONNEMENTS:

Parc des
berges
de l'lsére

pue Malakoff

SUR LE BOULEVARD
CLEMENCEAU

., PARKING PARC PAUL
perc Pt 4 MISTRAL A L'ANNEAU
DE VITESSE

PARKING PAYANT AU
STADE DES ALPES

u®
QUARTIER
EXPOSITION-BAJATIERE

Rue Moyrand

Rue dela Bajasia..
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LIEU DE LA COMPETITION

ACCES EN VOITURE DEPUIS LYON :

A43 direction Geneve/Grenoble/Chambeéry

e Rejoindre 'A48 E711 direction Valence Grenoble

e Péage de Voreppe

e Continuer sur A480 en direction de TURIN/MILAN- Sisteron - Grenoble Centre

e Prendre sortie 3b Grenoble Centre

e Retrouver le rue Joseph Vallier et prendre place Gustave Rivet puis légerement a droite direction St Martin
d'Heres

e Vous arrivez sur le boulevard Clémenceau

ACCES EN VOITURE DEPUIS CROLLES :

A41 en direction de Grenoble
e Continuer vers GRENOBLE-CENTRE/ MEYLAN/MI PLAINE/LA TRONCHE /HOPITAL NORD

e Continuer Carrefour de I'Europe sur 45 metres

e Continuer sur D1090 Grenoble-Centre La Tronche

e Continuer tout droit sur avenue de Verdun

e Continuer sur Boulevard Jean Pain

e Tourner legerement a droite sur Allée de I'Ancien Bastion et continuer sur 70 metres
e Tourner a droite sur Rue de Malakoff et continuer sur 450 metres

e Tourner a droite sur D523 (Boulevard Clemenceau) et continuer sur 750 metres
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ACCUEIL PUBLIC

ENTREE PRINCIPALE DE LA HALLE CLEMENCEAU

OUVERTURE DES PORTES A PARTIR DE 8H30
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ACCREDITATION CLUBS

ENTREE SUD DE LA HALLE CLEMENCEAU

Accueil deléegation /retrait dossiers clubs /Entrée Gymnastes, entraineurs, juges et dirigeants/ PMR

OUVERTURE DES PORTES A PARTIR DE 8H30

e Acces aux vestiaires autorisé 1h avant lI'entrée en salle d’échauffement UNIQUEMENT pour les
personnes accréditees

e Un espace en gradin sera dédié aux gymnastes pour le coiffage ( maquillage si nécessaire)

e Acces sur plateau et aires d'échauffements UNIQUEMENT pour les personnes accreditées en

fonction de I'ordre de passage etabli
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PLAN DE LA SALLE

ENTRAINEURS ET GYMNASTES

e Contrdle engins
e Aire d'échauffement corporel (uniquement travail d'echauffement): ZONE 1 et 2
e Aire engin ( engin / corporel petit espace ) : ZONE 3

Aire engin ( engin grand espace ) : ZONE 4

Praticable ( engin grand espace ) : ZONE 5

Praticable pré-compétition : ZONE 6

PLAN DES LOCAUX DE LA HALLE CLEMENCEAU

S

Practicable
Compétition
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JUGES

e Salle de réunion juges : SALLE DE PRESSSE
e Repas et collation : Espace réservé probablement derriere le plateau de compétition dans la
salle 10
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BILLETERIE

TARIF NON LICENCIE FFG

TARIF LICENCIE FFG
(SUR PRESENTATION DE LA LICENCE)

GRATUIT POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 12 ANS

REPAS

BUVETTE ET PETITE RESTAURATION

e Sandwiches /Hot Dog
e Crépes et friandises
e Boissons chaudes te fraiches

PAYABLE EN ESPECES/CHEQUES/CB
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ANNEXES

DOCUMENTS SOURCE DESTINATAIRE

ANNEXE 1 ACCREDITATIONS

ANNEXE 2 COMPTE BUVETTE
asso.gregym@gmail.com 14/02/25

ANNEXE 3 COMMANDE DEJEUNER

ANNEXE 4 INVITATION VIN D'HONNEUR

ANNEXE 5 REGLEMENT, GUIDE DU PARTICIPANT
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TITRE NOM N° DE LICENCE

DIRIGEANT

JUGE CONVOQUE

JUGE CLUB

ENTRAINEUR
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Je soussigné (e), Madame, Monsieur

Représentant le club en qualité de

Demande 'ouverture d'un compte pour le club précéedemment cité lors de la compétition.
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A REMPLIR PAR LE CLUB PARTIE RESERVEE AU COL

PERSONNES BENEFICIANT DU
COMPTE

COMMANDE EN € TOTAL

CONSIGNE ECOCUP X
(11T .LETC)
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Je soussigné (e), Madame, Monsieur

Représentant € Club €N QUAIITE @ ... e e e e s e e e e e s e s st ba e e e e s e s enaanraaaeaeas
Souhaite commander des repas ( 15€ / personne)
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Paiment par cheque a I'ordre de grenoble gymnastique

NOM ET PRENOM ROLE
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Toute I'équipe de Grenoble Gymnastique a le plaisir d'inviter les personnes officiants lors de cette
compétition au vin d’honneur qui aura lieu :

Sur zone repas jury
A 12H30

Afin que nous puissions organiser ce temps convivial veuillez indiquer les personnes présentes.

NOM ET PRENOM

ROLE
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Nous rappelons aux utilisateurs de bien respecter les lieux et I'organisation mise en place pour le bon

déroulement de la compeétition.
En rappel les entraineurs doivent étre en tenue de sport.

« Le but de I'esprit sportif n'est pas simplement de gagner, mais de rechercher la victoire avec honneur
en donnant le meilleur de soi-méme. L'éthique dans le sport exige quatre vertus clés : I'équite, I'intégrité,

la responsabilité et le respect. »

Grenoble gymnastique a hate de vous accueillir et vous
souhaite une tres belle compeétition!
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